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PROGRAMMA

09:00 — 10:00 Apertura segreteria e registrazione - Caffé e networking

10:00 — 10:15 Introduzione
Simona Censi, Maurizio lacobone, Caterina Mian

10:15—-11:45 Tavola rotonda 1
Dal nodulo tiroideo al trattamento iniziale del carcinoma differenziato della tiroide:
personalizzare le scelte tra linee guida, casi clinici e dati di real-world

Moderatori: Giovanni Docimo, Laura Fugazzola, Efisio Puxeddu

Metodologia della sessione:

La sessione prevede la presentazione interattiva di casi clinici real-life relativi alla gestione iniziale del nodulo
tiroideo maligno. Per ciascun caso saranno discussi i principali snodi decisionali - dalla definizione diagnostica alla
scelta del trattamento iniziale - con coinvolgimento del pubblico mediante sistema di televoto. Le scelte espresse
dalla sala saranno confrontate con i dati di real-world dell'Osservatorio ITCO e con le raccomandazioni delle
principali linee guida internazionali, al fine di discutere analogie, differenze e possibili aree di variabilita tra pratica
clinica italiana e standard raccomandati.

Focus tematici:

® Ecografia e refertazione strutturata secondo EU-TIRADS: quando I'agoaspirato
e realmente indicato?

e Citologia indeterminata: quali elementi guidano la decisione clinica?

* Sorveglianza attiva, termoablazione o chirurgia: scegliere il trattamento piu
appropriato per il singolo paziente

¢ Lobectomia, tiroidectomia totale e linfoadenectomia: definire I'estensione
ottimale del trattamento chirurgico iniziale

e Totalizzazione tiroidea: quando € realmente necessaria?

* Terapia radiometabolica con I-131: indicazioni, appropriatezza e aree grigie

Presentazione dei casi clinici: Giulia Brigante, Simone De Leo
Presentazione dei dati ITCO: Simona Censi

Discussione: Marco Boniardi, Anna Crescenzi, Filippo Crimi, Loredana De Pasquale,
Giorgio Grani, Maria Pina lagulli, Eleonora Morelli, Federica Vianello

11:45 - 12:30 La rete ITCO nel Triveneto
Moderatori: Roberto Castello, Chiara Dobrinja, Federica Zardi

11:45 — 11:55 ITCO: missione, modello organizzativo e valore della rete nazionale — Cosimo Durante
11:55 — 12:10 |l carcinoma tiroideo nel Triveneto: cosa ci raccontano i dati ITCO — Jacopo Manso
12:10 — 12:30 Discussione

12:30 — 13:00 Lettura
Moderatori: Laura Giacomelli, Giovanni Tallini

12:30 — 12:50 Il referto istologico nel carcinoma tiroideo: informazioni essenziali per decisioni
cliniche appropriate — Gianmaria Pennelli

12:50 — 13:00 Discussione

13:00 — 14:00 Pausa pranzo
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14:00 — 16:00 Tavola rotonda 2
Complicanze della chirurgia tiroidea: prevenzione, diagnosi precoce
e presa in carico multidisciplinare

Moderatori: Emanuela Arvat, Maurizio lacobone, Luciano Pezzullo

Metodologia della sessione:

La sessione sara strutturata intorno alla discussione interattiva di casi clinici real-life relativi alle complicanze della
chirurgia tiroidea. Per ciascun caso saranno analizzati i principali snodi decisionali, dalla prevenzione alla diagnosi
precoce, fino alla presa in carico terapeutica e multidisciplinare.

Le scelte gestionali saranno confrontate con i dati di real-world del’Osservatorio ITCO e con le evidenze disponibili,
favorendo una discussione con gli esperti e con I'audience sulle strategie piu appropriate per ridurre I'impatto delle
complicanze e migliorare gli esiti dei pazienti.

Focus tematici:

e Lesioni ricorrenziali: diagnosi, valutazione funzionale e presa in carico multidisciplinare
* Ipoparatiroidismo post-chirurgico: strategie di prevenzione, identificazione precoce e gestione perioperatoria
® [poparatiroidismo cronico: follow-up a lungo termine, ottimizzazione terapeutica e impatto sulla qualita di vita

Presentazione dei casi clinici: Bruno Madeo, Erica Solaroli

Presentazione dei dati ITCO: Andrea Repaci

Gestione delle lesioni ricorrenziali: Gabriele Materazzi

Gestione perioperatoria dell’ipoparatiroidismo: Stella Bernardi, Maurizio lacobone
Gestione a lungo termine dell’ipoparatiroidismo: Valentina Camozzi

Discussione: Paolo Brazzarola, Marco Centanni, Maria Grazia Chiofalo, Carmen De Crea,
Paolo Del Rio, Antonino Russo, Giovanna Spiazzi, Fabio Vescini

16:00 — 16:30 Lettura
Moderatori: Giuseppe Opocher, Domenico Salvatore, Stefania Zovato

16:00 — 16:20 Dal rischio iniziale al rischio dinamico: personalizzare il follow-up del
carcinoma tiroideo — Caterina Mian

16:20 — 16:30 Discussione

16:30 — 16:45 Take-home messages — Enrico Papini

16:45 Conclusioni — Simona Censi, Maurizio lacobone, Caterina Mian

17:00 Termine dei lavori

Comitato Organizzatore
Simona Censi, Maurizio lacobone, Caterina Mian

Comitato Scientifico
Cosimo Durante, Maurizio lacobone, Segreteria Organizzativa
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